	[LOGO]
	SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL
	IRAM 3.800/98
	HOJA  1/6

	EMPRESA:

	CÓDIGO
	VERSIÓN
	VIGENCIA

	PLANTA:

	
	
	
	
	

	RUBRO:
SEGURIDAD EN EL USO DE ESLINGAS Y ACCESORIOS


}

	AUTORIZA:     


	[LOGO]
	SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL
	IRAM 3.800/98
	HOJA  2/6

	EMPRESA:

	CÓDIGO
	VERSIÓN
	VIGENCIA

	PLANTA:

	
	
	
	
	

	RUBRO:
SEGURIDAD EN EL USO DE ESLINGAS Y ACCESORIOS



SEGURIDAD EN EL USO DE ESLINGAS Y ACCESORIOS

OBJETIVO
Establecer las pautas mínimas de seguridad a aplicar en el uso, almacenamiento y transporte de eslingas, y sus accesorios para el trabajo en el taller como en obras. Establecer las características técnicas de las mismas.

ALCANCE
Todos los sectores.

DESARROLLO

1) ESLINGA ESTANDAR PARA EL TALLER

1.1) Se adopta como eslinga estandar para uso dentro del taller, a las confeccionadas con cadena de capacidad igual a 3.000 Kg (3Tn).

1.2) Se prohíbe el uso de eslingas de cable de acero, de faja de tela, o de otro tipo que no sea la definida como “eslinga estandar de taller”, como elemento de uso díario.

1.3) Todas las eslingas fuera del estandar deberán permanecer en el almacén bajo estricto control de salida y uso por parte de la supervisión. Después de su uso deberán volver en forma inmediata al almacén.

2) ASPECTOS GENERALES

2.1) La carga máxima admisible de cada elemento para izar o sus accesorios deberán estar marcados en el mismo, en forma destacada y fácilmente legibles. Se prohíbe utilizar estos elementos con cargas superiores a la máxima admisible. La carga máxima admisible indicada será la que puedan levantar verticalmente (art. 114/122 dec. 351/79).

2.2) Se admite la identificación de la carga máxima admisible mediante cifras y letras, códigos particulares, planillas, etc. El sistema adoptado deberá estar autorizado por la empresa, en conocimiento de todo el personal, y con carteles explicativos ubicados estratégicamente en el lugar de uso (art. 290 dec 911/96).

2.3) Se prohíbe viajar sobre cargas, ganchos o eslingas (art. 115 dec. 351/79).

3) ALMACENAMIENTO

3.1) Todos los elementos considerados deben almacenarse agrupados y clasificados según su carga máxima de utilización en lugar seco, limpio, cerrado y bien ventilado, evitando el contacto con sustancias corrosivas, ácidos, álcalis, temperaturas altas o tan bajas que le produzcan congelamiento. Dichos elementos se deben almacenar colgados (art. 291 dec 911/96).

4) CONTROLES BÁSICOS

4.1) Todos los elementos utilizados deben ser controlados de acuerdo al siguiente esquema (art. 289 dec 911/96):

· Antes de su uso.

· Antes de iniciar una obra.

· Cuando se produjera algún tipo de incidente (sobrecarga, parada súbita, etc.) que pueda alterar la integridad del elemento.

· Con la periodicidad que indique el Responsable del Dpto. de Seguridad e Higiene.

· Conforme a lo que establece la norma interna de inspección respectiva

4.2) Todo elemento defectuoso debe ser reemplazado, no admitiéndose sobre él ningún tipo de tratamiento, reparación o modificación. Ninguno de los elementos mencionados debe entrar en contacto con aristas vivas, arcos eléctricos o cualquier otro elemento que pueda perjudicar su integridad (art. 292 dec 911/96).

5) ASPECTOS GENERALES DE LAS ESLINGAS

5.1) Las eslingas deben estar construidas con cadenas, cables, cuerdas de fibra o fajas de resistencia adecuada para soportar los esfuerzos a los que serán sometidos. Se prohíbe el uso de eslingas cuyos elementos no cumplan con lo normado en el rubro respectivo (art. 306 dec 911/96).

5.2) Las capacidades de carga nominal varían de acuerdo con cada configuración que tome la eslinga y con el ángulo de apertura, respecto de la vertical. Se debe exigir con la compra de las misma, la emisión por parte del fabricante de las tablas con los respectivos valores, a sí como la información técnica detallada de los ensayos realizados sobre las eslingas de su fabricación. Una vez determinado el valor de la carga a mover, se seleccionará la eslinga en función de la configuración de la lingada, carga y medio ambiente de trabajo (art. 307/322 dec 911/96).

5.3) Cuando se usen dos o más eslingas colgadas de un mismo gancho o soporte, debe verificarse que cada una de ellas, esté tomada en forma individual del referido elemento, no admitiéndose que se tome una eslinga a otra (art. 310 dec 911/96).

5.4) En la operación, las eslingas deben ser protegidas en aquellos puntos donde la carga presente ángulos vivos. Los trabajadores deben mantener sus manos y dedos alejados tanto de las eslingas como de la carga (art. 311 dec 911/96).

5.5) En las operaciones con eslingas se debe observar lo siguiente (art. 324 dec 911/96):

· No deben ser arrastradas por el piso, ni sobre superficie abrasiva alguna.

· No serán retorcidas ni anudadas de modo alguno.

· No se extraerán por tracción si están aprisionadas por la carga.

· No serán dejadas caer de altura.

· No se depositarán en lugares que les provoquen agresiones mecánicas o químicas.

· No se usarán en ambientes ácidos (salvo que esté especificada para ese tipo de ambiente).

6) ESLINGA DE CABLE DE ACERO

6.1) Serán de acero, con una resistencia mínima de seguridad a la tracción de 140 kg/mm2 por milímetro cuadrado (art. 293 dec. 911/96).

6.2) El factor de seguridad no será inferior a 6 (art. 123 dec. 351/79).

6.3) Deben ser de una sola pieza, no aceptándose uniones longitudinales. No tendrán fallas visibles, nudos o cocas, quebraduras, no estarán deshilachados, estarán siempre libres de torceduras permanentes y otros defectos (art. 123 dec. 351/79 y art. 293 dec. 911/96).

6.4) Los ajustes de ojales y los lazos para los anillos, ganchos y argollas, estarán provistos de guardacabos resistentes (art. 123 dec. 351/79).

6.5) Antes de su uso se debe verificar visualmente por el operador bajo la supervisión del responsable de la tarea los terminales y sujetadores de los cables, así como el apriete de bridas y abrazaderas. Se inspeccionará también el número de hilos rotos, desechándose aquellos cables en que lo están en más del 10% de los mismos, contados a lo largo de dos tramos del cableado, separados entre sí por una distancia inferior a ocho veces su diámetro. Estos controles también se deben realizar en forma periódica (art. 123 dec. 351/79 y art. 293 dec. 911/96).

6.6) Los cables deben ser lubricados periódicamente, de acuerdo al  uso y a las condiciones ambientales del lugar donde se los utiliza o donde se los almacena. El lubricante usado no debe contener ácidos y álcalis. Se deben mantener limpias (art. 309 dec 911/96 y art. 293 dec. 911/96).

6.7) Los cables que presenten desgaste, corrosión, alargamiento e hilos rotos deben ser desechados (art. 293 dec. 911/96).

6.8) Todo terminal de cable debe estar constituido por elementos que tengan una resistencia superior a la del cable en 1,5 veces la resistencia del mismo (art. 293 dec. 911/96).

7) ESLINGA DE CADENA

7.1) Las cadenas serán de acero forjado. El factor de seguridad no será inferior a 5 para la carga máxima admisible (art. 122 dec. 351/79 y art 303 dec 911/96).

7.2) Los anillos, ganchos, argollas de los extremos o cualquier otro elemento que participe directamente del esfuerzo del conjunto, deben ser del mismo material que la cadena a la que van fijados, y de por lo menos igual a la resistencia de la cadena (art. 122 dec. 351/79 y art. 304/308 dec 911/96).

7.3) Todas las cadenas nuevas o reacondicionadas, serán sometidas a ensayos de tensión, los cuales se realizarán utilizando el doble de la carga nominal, antes de ponerse en servicio (art. 122 dec. 351/79).

7.4) Sólo pueden utilizarse cadenas que se encuentren en su condición original. Que no presentaren deformación por doblez o torceduras, aplastamiento, entallamiento, mellas o alargamientos de la longitud externa mayor superior al 3% de su longitud inicial (lo que corresponde a un espaciamiento del paso interno mayor que 5%). Asimismo, no debe usarse ninguna cadena que presente algún eslabón con un desgaste mayor al 10% de su diámetro inicial (art. 302 dec. 911/96, art. 122 dec. 351/79 y catalogo casa RUD)
.

8) ESLINGA DE FAJA DE TEJIDO DE FIBRAS SINTÉTICAS

8.1) Deben poseer las siguientes características y condiciones, las mismas deben estar detalladas en las especificaciones técnicas entregadas por el fabricante (art. 319 dec 911/96).

· Espesor y ancho uniforme

· Orillos originales de fábrica

· No presentar deshilachados ni estar cortados de una faja más ancha.

· La faja debe estar confeccionada con hilo de igual material.

· La costura, por acoplamiento de los extremos de la faja y formación de ojales, debe tener una resistencia superior a la tensión de rotura de la eslinga.

8.2) El coeficiente de seguridad mínimo para las fajas de fibras sintéticas es igual a 5 (art. 319 dec 911/96).

8.3) Los herrajes deben satisfacer los siguientes requisitos: tener capacidad suficiente para resistir el doble de la carga nominal de la faja sin mostrar deformación permanente, resistencia de tensión de rotura por lo menos igual a la de la eslinga y estar libre de todo ángulo vivo que pueda dañar el tejido (art. 320 dec 911/96).

8.4) Cada eslinga deberá ser marcada o codificada de manera que pueda ser identificada por: nombre o marca registrada del fabricante, capacidad de carga nominal para el tipo de uso y tipo de material del que está construida (art. 321 dec. 911/96).

8.5) Cuando una eslinga esté preparada para ser empleada como lazo, debe ser del largo suficiente para que el herraje que oficie de ojo del lazo caiga en zona de faja (art. 323 dec 911/96).

8.6) En las operaciones con eslingas se debe observar lo siguiente (art. 324 dec 911/96):

· No se usarán en ambientes ácidos.

· No se emplearán en ambientes cáusticos cuando sean de poliéster o polipropileno.

· No se usarán en ambientes cuya temperatura sea mayor a los 80ºC, cuando sean de polipropileno.

· No se emplearán en atmósferas cáusticas, cuando tengan  herrajes de aluminio.

8.7) Deben ser inspeccionadas por el responsable de la tarea antes de cada uso. También deben ser inspeccionadas en forma periódica, la frecuencia de esta inspección dependerá de la frecuencia de uso de la eslinga y la severidad de las condiciones de trabajo (art. 325 dec 911/96).

8.8) Toda reparación debe ser efectuada por su fabricante o personal especializado, el que debe extender un certificado por la carga nominal, luego de ser reparada. Se prohíben las reparaciones provisorias (art. 325 dec 911/96).

9) ESLINGAS DE FAJA METÁLICA

9.1) Las eslingas de faja metálica deben ser de acero carbono o de acero inoxidable y todos sus componentes deben satisfacer las condiciones de capacidad, resistencia y seguridad adecuadas a las funciones a que sean destinadas. Deberán poseer marcaciones permanentes conteniendo los siguientes datos: marca y nombre del fabricante, capacidad nominal para su uso como eslinga simple que enlace la carga y como eslinga enganchable en ambos extremos (art. 326 dec 911/96).

9.2) Deben ser sometidas a un ensayo de carga antes de su primer uso y después de cada reparación, con un coeficiente de seguridad igual a 5 (art. 327 dec 911/96).

9.3) Se deberán inspeccionarán con la periodicidad indicada por el Responsable del Dpto. de Seguridad e Higiene, debiéndose desechar las que presenten anomalías que signifique riesgo para la seguridad de los trabajadores, en especial las siguientes (art. 327 dec 911/96):

· Soldadura quebrada o defectos metálicos en los ojales.

· Alambres cortados en cualquier lugar de la malla.

· Reducción del diámetro de los alambres superiores al 25% por abrasión o al 15% por corrosión.

· Falta de flexibilidad por distorsión del tejido de la malla.

· Deformación o deterioros en la ranura del ojal de la hembra, de modo que ésta supere en un 15% su propia dimensión original.

· Deterioro metálico de los extremos que hagan que su ancho se vea disminuido en más de un 10%.

· Cualquier desgaste o deterioro de los extremos que haga que la sección metálica remanente alrededor de los ojales esté reducida en más de un 15% de la sección original.

· Toda deformación del extremo que presente una distorsión o alabeo.

9.4) Las eslingas deben utilizarse solamente dentro de las temperaturas límites indicadas por el fabricante para proteger su integridad (art. 329 dec 911/96).

10) GANCHOS, ANILLOS, GRILLETES Y ACCESORIOS (ACCESORIOS)

9.1) Los ganchos serán de acero forjado. Estarán equipados con pestillos u otros dispositivos de seguridad para evitar que las cargas puedan salirse. Las partes que estén en contacto con cadenas, cables o cuerdas serán redondeadas (art. 126 dec. 351/79 y art. 313 dec 911/96).

9.2) Cuando estos accesorios se utilicen en eslingas, deben tener una resistencia mínima de 1.5 veces la resistencia de la eslinga, excepto en aquellos casos en los que el conjunto (todos los elementos que constituyen la eslinga completa) cuente con certificación técnica (art. 312 dec 911/96).

9.3) Deben ser desechados todos aquellos ganchos que se hallen abiertos más del 15% de la distancia original de la garganta, medido en el lugar de menor dimensión, o que estén doblados más de 10º fuera del plano propio del gancho (art 314 dec 911/96).

9.4) Los grilletes utilizados para la suspensión de motones deben tener pasadores sujetos con contratuercas y chavetas pasantes sobre el bulón del grillete (art. 315 dec 911/96).

11) CUERDAS

10.1) No se permite el uso de ningún tipo de cuerdo para el izamiento de “grandes” cargas. Sólo está permitido el uso para elevar herramientas de manos, cajas de herramientas, herramientas portátiles, etc., al puesto de trabajo.

10.2) En ningún caso el diámetro de la soga será menor al de 14 mm.

10.3) Se utilizarán únicamente cuerdas de fibras sintéticas, estando prohibido el uso de cuerdas de manila, sisal o fibras naturales.

10.4) Las cuerdas tendrán un factor de seguridad que no será inferior a 10. No se deslizarán sobre superficies ásperas o en contacto con tierra, arena, u otras sustancias abrasivas o sobre ángulos a aristas cortantes, a no ser que vayan protegidas. No se depositarán en locales en donde estén expuestas a contactos con sustancias químicas corrosivas, ni se almacenarán con nudos ni sobre superficies húmedas, no deben estar en  contacto  con superficies ásperas, tierra, grada o arena y deben protegerse de los roedores. La carga máxima admisible deberá estar indicada (art. 124 dec. 351/79 y art. 296 dec 911/96).

10.5) Se deben reemplazar todas aquellas cuerdas de fibra que presenten desgaste por frotamiento, deshilachamiento, aplastamiento, decoloración o cualquier otro signo de deterioro. Debe hacerse una revisión visual antes de cada uso bajo la supervisión del responsable de la tarea (art.  295 dec 911/96).

10.6) Las cuerdas de fibras deberán pasar únicamente por poleas que tengan una garganta de un ancho igual al diámetro de la cuerda y que no presenten aristas vivas, superficies ásperas o partes salientes (art. 297 dec 911/96).

12) REQUISITOS DE CAPACITACIÓN

12.1) Los trabajadores encargados de manipular cargas o materiales, o afectados a tareas que utilicen eslingas o sus accesorios deberá ser adecuadamente adiestrado en las respectivas operaciones y capacitado con relación a los riesgos específicos de esa actividad y del uso de estos accesorios. Deben recibir capacitación sobre el modo de levantar las cargas y como transportarlas para no comprometer su salud y seguridad, y la de sus compañeros de trabajo (art 43/328 dec 911/96 y art. 111 dec. 351/79).

12.2) Todo trabajador nuevo deberá ser instruido en estos aspectos antes de poder ser autorizado a mover o eslingar cargas. Dicha instrucción podrá ser impartida por el Jefe o Supervisor de Taller, el Jefe o Encargado de Obra, o el personal de Dpto. de Seguridad e Higiene.

12.3) La capacitación deberá incluir aspectos teóricos, prácticos y examen evaluatorio.

12.4) A todo trabajador nuevo, una vez aprobado el examen teórico práctico, se le asignará un tutor (compañero de trabajo de mayor experiencia), hasta que el Jefe o Supervisor de Taller y el propio Tutor consideren que está en condiciones de trabajar solo en este tipo de tareas.

12.5) Está terminantemente prohibido asignar a un operario de taller o de obra la tarea exclusiva de capacitación o instrucción teoríco/práctica, los que sí podrán participar como colaboradores.
REGISTROS

Todos los documentos generados por motivo de la presente norma deberán archivarse por tiempo indeterminado y estará a cargo del Dpto. Seguridad e Higiene.

REFERENCIA
· Decreto 351/79

· Decreto 911/96

· Catálogo de la casa RUD

� Los valores de alargamiento longitudinal y de reducción del diámetro son los indicados por el catálogo de la casa RUD, dado que son los más conservadores.
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